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Beruf Notfallretter

Oft geht es um Leben oder Tod

Blaulicht, Martinshorn und der tédgliche Kampf um Menschenleben
gehdren fiir Bernd Griinberg und seine Kollegen vom Malteser Hilfsdienst
zum Berufsalltag.

Der Freiburger arbeitet seit mehr als 20
Jahren im Rettungsdienst. ,Die
Anforderungen sind groBer geworden®, sagt
der 45-Jahrige. Die Retter werden immer
hdufiger alarmiert, die Zahl der Notfalle ist in
den vergangenen Jahren deutlich gestiegen.
Nicht nur bei Griinbergs Arbeitgeber, dem p i
Malteser Hilfsdienst in Freiburg, sondern bei

allen Hilfsorganisationen. So musste das 4 fahﬂlaeDV\U“-'ﬁ
Deutsche Rote Kreuz, der groBte — —
Rettungsdienst im Land, im vergangenen Jahr Eﬁﬂgﬁ:‘:g:’lzﬁ:r??n‘:;'ﬁ:ii;[ck; Egg'der
zu 473 410 Notfalleinsdtzen ausriicken. Zehn

Jahre zuvor waren es noch 281 270 Einsdtze.

»Das Bild hat sich in den vergangenen Jahren komplett gewandelt™, sagt

Griinberg. Er arbeitet bei den Maltesern als Rettungsassistent und Schichtleiter.
Griinberg muss ausriicken, wenn ein Notfall gemeldet wird. Seit Mitte der 80er-
Jahre ist er hauptberuflich im Rettungsdienst, davor war er ehrenamtlich aktiv.

Grinbergs Alarmempfdanger schrillt. Gemeinsam mit seinem Kaollegen Sebastian
Gutmann (23) sprintet Griinberg zum Rettungswagen. Mit Blaulicht und
Martinshorn bahnen sich die Retter mit ihrem Einsatzfahrzeug einen Weg durch
den dichten Berufsverkehr. Ein 13-jahriges Mddchen hat bei einem Zeltlager ein
Medikament genommen, auf das es allergisch reagiert. Die 13-Jdhrige leidet
unter Atemnot. Lebensgefahr. Die Freunde und die Betreuer sind in Panik.

Das Schmusetier muss mit

»~In einem solchen Fall kommt es auf jede Minute an®, sagt Notarzt Michael Krapf,
der mit an den Ungliicksort eilt. Im Rettungswagen wird das Mdadchen
medizinisch versorgt. Erst als es gesundheitlich stabil ist, wird es ins
Krankenhaus gebracht. Noétig sind nicht nur Medikamente, sondern auch
Einflihlungsvermogen und tréstende Worte. Mitfahren muss schlieBlich das
Schmusetier. ,Das ist mein Gliicksbringer®, sagt das Madchen.

~Wir kommen zum Patienten™

~Friher ging es darum, die Patienten so

schnell wie maglich ins Krankenhaus zu bringen", sagt Griinberg. Heute ist eine
umfassende und professionelle Hilfe vor Ort das Ziel. ,Nicht der Patient kommt zu
uns, sonderrr wir kommen zum Patienten.” Die Ausbildung der Retter und die
Ausristung der Fahrzeuge wurde in den vergangenen Jahren deshalb verbessert.
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